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10.

Znam svoje jméno a prijmeni. Vim, jak se jmenuji rodice.

Umim se saim obléknout i prevléknout do cvicebniho tboru, a to tak rychle, aby nikdo
z mych kamaradi na mé nemusel ¢ekat.

Umim uklidit knizky, pastelky a hracky tam, kam patfi.

Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami.

Poznam barvu ¢ervenou, modrou, zelenou, zZlutou, hnédou a ¢ernou.

Umim vystiihnout obrazek niizkami s kulatou $pickou.

Dovedu si pripravit sva¢inku na ubrousek a po jidle si umyt ruce.

Dovedu poslouchat mamincino vypravéni se zajmem a v klidu.

Televizni pohadky, filmy a pisnicky pozorné sleduji a povidam si o nich s rodici.

Umim si ulozit sdm véci do aktovky a to tam, kam patfi.
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10.

Kazdy den kontroluji aktovku za pritomnosti svého prviiacka
Kazdy den ostrouham tuzky. Dité jich m& mit v zasobé nékolik.

Pomaham ditéti v priprave Skolnich potteb a u¢ebnich pomtcek za jeho pritomnosti a
spole¢né je davame do aktovky.

Skolni pomticky koupim radéji po poradé s vyucéujicim.

Pripravu na vyudovani ditéti rozd€lim na kratsi ¢asové intervaly, nejlépe dvakrat 15
minut.

. Priprava by méla probihat v klidném a ptijemném prostredi, aby se dit€ mohlo na

praci soustredit.
Priprava na vyucovani by méla byt pravidelna, aby si dité upevnilo své pracovni
navyky.

V klidu si povidam s ditétem o tom, co prozilo ve $kole, snazim se odpovédét na jeho
dotazy.

. O spole¢nych kulturnich zazitcich (rozhlas, televize, kino, divadlo, koncerty) si s

ditétem vypravim, snazim se mu vysvétlit, cemu nerozumelo. Tim rozvijim nenasilnou
formou jeho rozumové vnimani.

Své dité rad€ji pohladim, pochvalim za dobré Gspéchy. Snazim se nezlobit se, kdyz se
mu néco ve Skole nedari.



